Spende

Die staatlichen Mittel fir Bildung werden seit Jahren
gekurzt, mit katastrophalen Auswirkungen!

Mit einem kleinen Beitrag konnen Sie viel ermdg-
lichen, denn |hre Spende unterstitzt direkt erst-
klassige Bildungsangebote.

Spendenkonto:

Institut flr innovative Bildung e.V.
IBAN: DE55 7705 0000 0302 0971 42

Bildungspatenschaft

Wenn Ihnen gute Bildung etwas wert ist, dann
werden Sie Bildungspate! Mit lhrer 1-jahrigen Bild-
ungspatenschaft leisten Sie durch eine monatliche
Forderung Ihrer Wahl einen wichtigen Beitrag fiir
gute, sinnvolle Bildung.

Sie eréffnen so wichtige Bildungschancen, vor allem-
fur benachteiligte Kinder und Jugendliche.

Ihr Engagement wird durch eine Urkunde und die
Nennung lhres Namens (auf Wunsch mit Bild) auf
unserer Internetseite wert geschatzt.

N&heres zu unserem Bildungspatenprogramm fin-
den Sie auf unserer Internetseite, oder kontaktieren
Sie uns per E-Mail unter:

bildungspate@innovative-bildung.de
Mitgliedschaft

Sie wollen sich mit persénlichem Engagement flr
bessere Bildung einsetzten! Wir freuen uns auf Sie!
Mit lhrer Mitgliedschaft kénnen sie sich aktiv flr
bessere Bildung und mehr Bildungsgerechtigkeit
einbringen. Wir freuen uns auf Ihre E-Mail:
kontakt@innovative-bildung.de

IfiB wird u.a. geférdert und unterstiitzt von
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IfiB - Institut fiir innovative Bildung e.V.
Jackstrale 27

96052 Bamberg

Telefon: 09 51-18 07 73 00

E-Mail: kontakt@innovative-bildung.de

Vorstédnde
Christian Distler
1. Vorstand

Geschiftsfiihrung

Frank Fleischmann Gisa Stich

Dipl. Sozialpadagoge Dipl. Padagogin
E-Mail: info@innovative-bildung.de

Robert Bock
2. Vorstand

Buchungsanfragen

Bitte schicken Sie uns ihre Buchungsanfragen

per E-Mail mit folgenden Angaben:
* Vollsténdige Adresse

* Telefonnummer

* Teilnehmerzahl mannlich/weiblich
* Terminwunsch

Institut fiir
innovative
Bildung



GiranenRaum

Kerstin Christel

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie (HPG),
Kinesiologin, integraler, systemischer Coach
Trainerin fur Gewaltfreie Kommunikation

Nathalie Gremme
Personenzentrierte Beraterin, Soziologin,
Mediatorin, systemischer Coach, Trainerin
fur Gewaltfreie Kommunikation

Gewaltfreie Kommunikation
nach Marshall B. Rosenberg*
Wertschatzendes Miteinander,
WinWin-Lésungen fir Konflikte,
wirksam Bedurfnisse erftillen-
und Lust am Lernen.

Das geht!

*Marshall B. Rosenberg ist Griinder des gemeinnitzigen
Center for Nonviolent Communication und international tatiger
Mediator. Er hat das Konzept der Gewaltfreien Kommunikation (GFK),
englisch Nonviolent Communication (NVC), entwickelt.

Rosenberg lebt in Albuquerque, New Mexico, USA

In unseren Workshops eroffnen wir einen Erlebnis-
raum, in dem wir spielerisch, mit Spaf und nah am

Schulalltag die Grundlagen und Werte der Gewalt-
freien Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg

vermitteln.

Das menschliche Miteinander steht im Fokus unserer
Aufmerksamkeit.

Wir entdecken und Gben Kommunikations-, Verhal-
tens- und Handlungsmethoden fiir ein bereicherndes
und friedvolles Miteinander.

Unser Anliegen ist es, zusammen mit den Kindern
und Jugendlichen die Quelle ihrer Missverstandnisse
und Konflikte zu entdecken.

Dadurch entsteht die Grundlage fir konstruktive
Lésungen, in denen alle Beteiligten gewinnen.

Die Schilerlnnen erwerben spielerisch die Fahigkeit,
Gewaltfreie Kommunikation im Alltag anzuwenden.

Je nach den Bediirfnissen jeder Schulklasse bekom-

men die Schilerlnnen einen Einblick in folgende

Fragestellungen:

* Wie kann ich so kommunizieren, dass ich verstan-
den werde?

* Wie finde ich heraus, was ich wirklich fiihle und
brauche?

* Woher kommen meine Gefiihle und Bedrfnisse
und wie kann ich lernen, die Verantwortung fiir ihre
Entstehung und ihre Erflllung zu iibernehmen?

"Gewalt in
jeglicher Form ist ein
tragischer Ausdruck unserer

unerfiillten Bediirfnisse."
Marshall B. Rosenberg, Ph.D.

* Wie kann ich offen und wertschatzend ‘
.Nein!” sagen, ohne jemanden zu verletzen? ‘

* Wie kann ich Dir so zuhéren, dass wir in Verbin-
dung zueinander kommen, egal was Du gerade
sagst?

* Welche Rolle spielt meine innere Haltung im Ge-
lingen meiner Kommunikation mit anderen?

Die Gewaltfreie Kommunikation ist eine Sprache
und eine Haltung, die verbindet, wo oft Konfron-
tation, Unverstandnis oder Ausgrenzung entstehen.

In altersgerechten Rollenspielen, Ubungen und
Sketchen werden Gemeinschaft, Wertschatzung,
empathisch Sehen und Gesehen-Werden fiir die
Schilerinnen erlebbar — nach Absprache gemein-
sam mit oder ohne Lehrkraft.

Wir freuen uns auf
die gemeinsame
Entdeckungsreise!




